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I. El contexto historico

La situacion politica de Guatemala que provocé el refugio
en México de miles de personas, tiene sus raices en la historia de
este pequefio pais centroamericano. Después de la Guerra de con-
quista, el periodo mds dramadtico se ubica entre 1962, afio de ini-
cio del conflicto interno, y 1996, afio en el cual se firman los acuer-
dos de paz entre el gobierno y la guerrilla,

La Comisién para el Esclarecimiento Histérico (CEH), insti-
tuida después de los acuerdos de paz, auspiciado por las Nacio-
nes Unidas (MINUGUA) en 1998, reporta el testimonio de 42275
victimas entre mujeres, hombres, nifios y nifias. La gran mayoria
de los muertos pertenecia a la etnia Maya (83%)).

Guatemala histéricamente ha vivido un proceso de exclu-
sién social, politica y econdmica, que ha marginado a la mayoria
de la poblacién indigena maya al ideal de estado nacién liberal
producto de las elites dominantes. Las mismas elites que han con-
trolado el pais econdmicamente y lo han despojado de los recur-
sos naturales. Se privilegié una economia agro exportadora sobre
el sistema de uso de la tierra favorable a la tradicién y cultura
indigena, basada en el equilibrio entre explotacién y respeto a los
recursos naturales.

El tinico intento por revertir esta situacion, fue la experiencia
del gobierno de Jacobo Arbens, tragicamente derrocado por la
intervencion norteamericana en 1954. A partir de esta fecha, en
Guatemala se instauré un periodo de verdadero terror, donde la
politica y la vida social fue controlada fuertemente por las fuer-
zas armadas. ‘

El cierre progresivo de los espacios politicos dejé como tinica



posibilidad, la via armada, opcién que fue influenciada por la
experiencia de la Revolucion Cubana. En este contexto surge el
mito del enemigo interno que sera la causa de muerte de miles de
personas, principalmente en la década de los ochenta. Durante
este periodo, el 93% de la violencia en el pais ha tenido como
responsables al ejército y a los grupos paramilitares.

El periodo mas tragico fue durante los afios que van desde
1978 al 1985 bajo las dictaduras militares de Lucas Garcia y Efrain
Rios Montt. Se hablé de “Herra arrasada” para referirse a la des-
truccién completa de las comunidades indigenas (no necesaria-
mente aliadas de la guerrilla) y la violencia se concentré princi-
palmente en los departamentos del Quiché, Huehuetenango, Baja
y Alta Verapaz, Chijimaltenango, la Costa Sur y la capital del pafs.

Las mujeres fueron victimas de violencia a través de la tortu-
ra, la muerte y la violacién sexual. Una de cada cuatro victimas
del genocidio fue mujer, segtin la CEFL

“Qchocientas mujeres cakchiqueueles e ixiles fueron violadas
por soldados en los tiltimos dos meses solamente en €l munici-
pio de Chijimaltenango, 500 de eltas menores de edad; muchas
estaban embarazadas, segtin la relacién secreta del negociador
de Asuntos Civiles del Gobierno(..) En el pueblo de Rio Negro,
departamento de Baja Verapaz, el ejército asesind a mas de 100
nifios y 75 mujeres, algunas embarazadas; los cadéveres fueron
hallados colgados de los drboles y algunas mujeres tenian atn a
los nifios en la espalda™.

Las mujeres no solamente fueron victimas, también lograron
aprovechar los espacios que se abrieron a raiz del conflicto, y des-
de su cultura tradicional pudieron organizarse en la reivindica-
cién de sus derechos. La historia silenciada de las mujeres en-
cuentra en la organizacién en el refugio y retorno a Guatemala,
su maxima expresion.

II. El refugio

Segtin cifras del Alto Comisionado de las Naciones Uni-
das para los Refugiados ACNUR en México, un ntimero aproxi-
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mado de 45000 petsonas huyeron de Guatemala hacia ese pais
en busca de proteccion durante los primeros anos de la década de
los ochenta, quienes fueron reconocidos como refugiados y refu-
giadas por este organismo internacional. Sin embargo, se estima
que un nimeto cercano a los 200.000 habria ingresado a México a
fin de salvar sus vidas®.

Dicha poblacion se ubicé principalmente en el estado fronte-
rizo de Chiapas y afios después un niimero considerable de fami-
lias fue trasladado a los estados de Campeche y Quintana Roo.
En Chiapas principalmente recibieron apoyo de la Didcesis de
San Cristébal de las Casas, de parte de ONGs, del ACNUR y del
Gobierno de México.

La poblacion refugiada buscé posada cerca de las comuni-
dades mexicanas y, en dichos lugares, se les asistia con alimenta-
cion basica, salud y educacion.

“En los campamentos, la vida era diferente a nuestras comuni-
dades. Habia gente de diferentes etnias y costumbres, nos iden-
tificibamos como guatemaltecas y guatemaltecos, tuvimos que
aprender a convivir todos juntos, nos hermanamos por la po-
breza y el sufrimiento. Cada campamento nombrd su represen-
tante, pero ninguno era mujer. La discriminacion de género que
viviamos en Guatemala se reprodujo en los campamentos™,

Por otra parte el ACNUR, solo a partir del afo 1990, empez6
a dedicar recursos y atencion a la realidad de las mujeres refugia-
das. Hasta ese afio, los proyectos se habian ejecutado a nivel “ge-
neral”, supuestamente para hombres y mujeres por iguales solo
el analisis posterior evidencié que habian habido consecuencias
negativas para las mujeres, al no considerar las diferencias y des-
igualdades de género en la poblacion refugiada.

“El refugio llevo a esta poblacion a un mundo desconocido, con
otro idioma, cultura, entorno, autoridades y con otra realidad.
Ahi se nombraron representantes pata las estructuras nuevas
de los campamentos, y durante muchos aftos los programas de
proteccion, capacitacion, informacion y asistencia estuvieron
dirigidos exclusivamente a los hombres, pues ellos eran los in-
terlocutores directos entre las instituciones y la poblacién. La
planificacién de los proyecios estaba basada en el concepto de



“jefe de familia” o “dirigentes” de campamentos y se suponia
que las mujeres y sus dependientes eran, automaticamente, be-
neficiarios de ellos™,

A principios de la década de los "90, sucedieron algunos he-
chos que obligaren a replantearse, tanto al ACNUR como al resto
de las instituciones que trabajan en el refugio, el estilo asistencia-
lista y paternal hacia la poblacidn:

* Las propias mujeres refugiadas empiezan a reclamar su
derecho a la participacidn. De aqui que un grupo de 47 mujeres
refugiadas, participantes de diferentes proyectos, se retinan a re-
flexionar sobre su situacion en el refugio: “Nos preguntamos por
qué razon neo participdbamos en las decisiones y encontramos dos
razones, una fue que la mayoria de nosotras no sabiamos leer ni
escribir, y la otra fue que ni nosotras ni los hombres consideraba-
mos que las mujeres éramos importantes, no conociamos nues-
tros derechos, ni habfamos descubierto nuestra propia fuerza, ésa
que tenemos para luchar™’.

* Las agencias humanitarias, plantearon la necesidad de tra-
bajar con un enfoque mds participativo y de fortalecimiento de la
capacidad de la poblacién. Lo anterior, unido a la apertura del
gobierno de México y del ACNUR al trabajo con las Organizacio-
nes no Gubernamentales, permitié un trabajo conjunto diferente
frente a la nueva coyuntura.

» Asimismo, a partir de los organismos ligados a las Nacjo-
nes Unidas en Centro América, se impulsé, en 1992, el Foro Re-
gional sobre la Mujer Refugiada y Repatriada, que planted la ne-
cesidad de introducir la perspectiva de género en los diferentes
programas de la regién. Ademas en el ACNUR en Chiapas fue
posible consolidar un trabajo desde una perspectiva diferente con
la poblacion refugiada, por la existencia de un equipo profesional
sensible y capacitado para tal efecto.

Es en esta coyuntura favorable a los cambios que en 1990
nace Ja primera organizacién de mujeres refugiadas en México;
“Mama Maquin” (Organizacién de Mujeres Refugiadas Guate-
maltecas), con la participacién de 700 mujeres refugiadas de Chia-
pas, Campeche y Quintana Roo, organismos internacionales y
organizaciones de Guatemala.
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Su primera tarea fue la realizacién de un diagndstico que
permitié visibilizar la situacién real de las mujeres guatemaltecas
en el refugio después de mads de 8 afios de permanencia en Méxi-
co: un 84% de las mujeres en el refugio eran indigenas, de éstas,
un 57% era de la etnia kanjobal, un 10% eran mam y un 10% tam-
bién eran chuyj y solo un 7%eran jacaltecas. De ellas un 50% aproxi-
mado, ya hablaba el castellano, el resto era monolingiie y un 70%
eran analfabetas. Pero un dato aiin mds relevante de ese diagnos-
tico se referfa a la subvaloracién de su trabajo doméstico y repro-
ductivo, a pesar de que realizaban triples jornadas de hasta 16 y
18 horas por dia. Asimismo, la aceptacién del hecho de que sus
parejas tenian derecho a golpearlas era, en esa época, de un 40%?9-
Pero las necesidades mas urgentes en esos momentos para las
mujeres, era el retomo a Guatemala y la alfabetizacién, alternati-
vas que marcaron el trabajo de Mamd Maquin de ahi en adelante:
proyectos de alfabetizacion, jornadas de capacitacion, apoyo al
trabajo y visibilizacién de las mujeres en el proceso de retorno a
Guatemala, fortalecimiento del liderazgo de las mujeres a través
de organizaciones de base, etc.

El proceso de retorno a Guatemala, principalmente durante
los afios 1993 a 1996, fue un proceso negociado por hombres y
mujeres desde el refugio con el gobierno de Guatemala, desde
anos anteriores a esta fecha, desde las Comisiones Permanentes y
las Organizaciones de Mujeres Refugiadas, como Mam4 Maquin,
Ixmucane y Madre Tierra’. En todo este proceso, paulatinamente
se negoci6 la participacién de las mujeres, a través de sus organi-
zaciones, en estructuras marcadas principalmente por la presen-
cia de hombres, como las Comisiones Permanentes, en un proce-
so de negociacién politica muy compleja, que dificultaba la
permanencia de las mujeres.

Pero, a pesar de lo anterior, Mamd Maquin logré consolidar
su organizacién, principalmente en el retorno a Guatemala, lo que
por otra parte le significé la pérdida de la mayoria de las mujeres
lideres para la poblacién restante que se quedaba en México. Ya
para 1999, las dirigentes de Mama Maquin regresan como orga-
nizacion a Guatemala, cerrando asf 10 afios de trabajo con las
mujeres guatemaltecas.

Su principal trabajo hasta hoy consiste en mantener una es-
tructura de base de las mujeres guatemaltecas retornadas que les



permita luchar, principalmente por su derecho como copropieta-
rias de la tierra y fortalecer su liderazgo para, en conjunto con las
demds organizaciones del pais, mejorar la vida para las mujeres.

11I. ;De victimas a actoras sociales?

Evidentemente, la guerra en Guatermala rompi6 con todo
vestigio de organizacion social que venia emergiendo en ese pais,
de una de las formas mas cruentas de América Latina. Hombres y
mujeres, nifios y nifias, indigenas en un 80%, fueron las principa-
les victimas de estas masacres. Pero, también es cierto, el refugio
ayudd ala creacion de nuevas identidades en mujeres y hombres,
principalmente en las primeras.

La llegada a México, supone el rompimiento de una serie de
mecanismos y lazos para la poblacion refugiada que se asienta en
este pais. Si bien, las comunidades de Chiapas, Campeche y Quin-
tana Roo cuentan con un porcentaje considerable de poblacion
indigena maya, también es cierto que la lengua fue la primera
barrera que tuvieron que sortear, principalmente las mujeres gua-
temaltecas, ya que en su mayoria eran monolingties. En seguida,
adaptarse a un pais que administrativa y politicamente tenia una
estructura muy compleja (estado federal, municipio, nivel cen-
tral, etc.) implicé también un nuevo esfuerzo de adaptacion. El
acceso a nuevas ciudades, a mayor urbanizaciéon (ya no eran las
comunidades aisladas en la montaria de Guatemala), fue otro es-
fuerzo al que tuvieron que adaptarse. la condicién de no propie-
tarios de la tierra que cultivaban o donde posaban es otro ele-
mento que conjuga muchos de los cambios que operaron a nivel
de las nuevas identidades de la poblacion. Finalmente, la condi-
cién de “poblacién refugiada” creaba nuevas relaciones, con otros
actores desconocidos para ellos, que ademads iban a ser los res-
ponsables por muchos afios de su “asistencia y proteccion” en
Mixico: el ACNUR y la Comisién Mexicana de Ayuda a Refugia-
dos COMAR.

Si bien el quiebre abrupto que produjo la guerra (pérdida de
seres queridos, de sus viviendas, de sus tierras, de sus relaciones
sociales, de sus costumbres y cultura, etc.) produjo un costo irre-
cuperable para la gente, también es cierto que mas de 15 afios de
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refugio trastocaron en gran medida las relaciones de género de
las comunidades.

Es cierto, también, que el mayor costo lo pagaron las mujeres
guatemaltecas: muchas de ellas sin maridos, con un nimero con-
siderable de hijos e hijas por mantener en el refugio; la asimila-
¢ion al medio Jocal para mujeres monolingiies fue dificultosa, dado
que, en la mayoria de los casos, esta condicién acentud atin mas
su sitniacion de discriminacion, ya no solo como pobres e indige-
nas, sino ademas como mujeres inmigrantes en un Estado de gran
control migratorio y con conflictos politicos en el caso de Chia-
pas.

Pero, a pesar de esta carga historica para las mujeres guate-
maltecas, es posible hablar que en el refugio en México fue posi-
ble iniciar un “proceso de construccion de identidades de actores
o sujetos sociales”. En este sentido, estamos hablando de actoras
sociales, “como aquel que es capaz de distanciarse de un orden
que por socializacion o por disciplinamiento parece como natu-
ral, ¥, que con una actitud reflexiva, desarrolla acciones orienta-
das a administrar o a transformar ese orden que ya no se le apare-
ce como natural o dado, sino susceptible de ser moldeado,
cambiado, trastocado™.

En esta misma linea, cabe aclarar que estamos hablando de
la construccion de las identidades de las mujeres, como procesos
lentos y que parten desde la misma vida cotidiana. Pero, siguien-
do a la autora ya sefialada, para que se den los procesos de cons-
truccion de actoras sociales, es necesarip concebirlos en dos mo-
mentos:

La ruptura del orden reproductivo y/ode los patrones de desa-
rrollo: en este caso, el refugio permitio a las mujeres guatemaltecas
distanciarse del orden social y cultural de su pais de origen y cues-
tionar esa supuesta naturalidad en las relaciones de género. Dentro
de estas rupturas, la de mayor impacto para las mujeres, fue eliden-
tificarse como sujetos de derecho, como sujetos a una vida sin vio-
lencia (el que el marido no las golpeara como un derecho), a vivir
voluntariamente junto a la pareja, la posibilidad de que las mujeres
participaran en el ambito publico (dirigentas comunales, de organi-
zaciones, que participaran en reuniones junto a los hombres, que estu-
vieran en las negociaciones politicas con él gobierno de Guatemala),
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el aprender a leer y a escribir, el acceso a la planificacién familiar, el
acceso a créditos y proyectos y el acceso a la propiedad de la tierra
en las comunidades de retorno a Guatemala.

En necesario mencionar que algunas de estas “rupturas” no
siempre fueron consensos de las propias comunidades, principal-
mente de los hombres, ya que fueron parte de la politica de géne-
ro que tanto el ACNUR, como las demés agencias implementa-
ban con la poblacién refugiada. O sea, las reticencias de la
poblacién masculina no siempre se dejaron oir, ya que la acepta-
cidn de estas “nuevas reglas del juego” estaban condicionadas a
la asistencia que recibia la misma poblacién. 5i bien todas esas
lineas de trabajo con mujeres y hombres refugiados después de
los ‘90 eran mandatos de las agencias internacionales, la imple-
mentacion de ellas era analizada y discutida en comités interins-
titucionales, en donde estaban representadas todas las organiza-
ciones de hombres y mujeres refugiados. Fue por tanto, en este
contexto de rupturas, en donde las mujeres indigenas guatemal-
tecas pudieron ir redefiniendo sus identidades subordinadas.

Un segundo momento es el histérico coyuntural: “Esta defi-
nido por el escenario politico y por la formacion de campos de
accién propios que medien entre los procesos macro estructura-
les y las vidas individuales que se desarrollan a nivel micro so-
cial”®. Lo que plantea la autora, es que no son suficientes los “es-
pacios de ruptura” para la constitucién de nuevos actores sociales.
Se requiere ademads que estos campos de accion que se van cons-
tituyendo (desde la vida cotidiana) se orienten a intereses que
traspasan las fronteras del grupo:

* Surgen desde el ambito privado o ligado a actividades re-
productivas.

* En estos espacios las personas se vinculan entre iguales,
subordinados/ as.

¢ Su presencia puede trascender el espacio privado, o sea,
“se orientarian a producir modelos sociales alternativos de rela-
cion social™®.

¢ Son espacios organizativos que tienden a la politizacion.

Con estos indicadores, la pregunta seria entonces, jlograron
constituirse en actoras sociales las mujeres guatemaltecas refu-
giadas/retornadas desde el protagonismo de Mama Maquin?

Si bien la organizacion misma de Mama Maquin nace ptibli-
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camente a iniciativa de un grupo de mujeres lideres durante el
refugio, el desarrollo e impacto en las identidades de muchas otras
mujeres surge a partir del &mbito privado, de la vida diaria en las
comunidades en el refugio: en la participacién de las mujeres en
proyectos para alivianar su carga doméstica, como siembra de
hortalizas, cria de cerdos, en proyectos de alfabetizacién o en las
discusiones de pequefnios grupos de mujeres que se juntaban a
discutir de su retorno a Guatemala.

* En estos espacios o grupos de base de Mama Maquin en
las comunidades refugiadas se fue desarrollando, paulatinamen-
te, una conciencia en las mujeres de sufrir triple discriminacién:
como indigenas primero (identidad primaria), una discrimina-
cion por género y una discriminacion de clase, al autopercibirse
ademas como campesinas pobres y explotadas.

* Las reivindicaciones de las mujeres agrupadas en Mama
Maquin desde el refugio, fueron trascendiendo el &mbito privado
desde el cual iniciaron los primeros proyectos. Esto es aitn maés
evidente, cuando la organizacion reivindica su derecho a partici-
par en la Directiva de las Comisiones Permanentes!, a fin de te-
ner presencia en las negociaciones politicas que se realizaban con
el gobierno de Guatemala para el retorno de la poblacién refugia-
da en México, instancia no liderada por los hombres. Otro de los
aspectos fundamentales en la lucha politica de Mama Maquin, es
la lucha por la copropiedad de la tierra de las mujeres retornadas.
Las mujeres, desde el refugio en México, observadoras de los pri-
meros grupos retornados a Guatemala (1993-1994) constatan que
en las cooperativas que se van formando en Guatemala las muje-
res, juridicamente, no son propietarias de la tierra. Esto, porque
segun la ley de Cooperativas, solo puede ser propietaria una per-
sona por grupo familiar, la que, por ende, es el hombre como jefe
de familia. Estas presiones por parte de Mamd Maquin y otras
organizaciones de mujeres para el retorno (apoyadas por el AC-
NUR) se traducen en que en 1996 se realice un dictamen juridico
sobre el acceso a la copropiedad de la tierra y al crédito de las
mujeres retornadas, por parte, entre otras, del gobierno de Gua-
temnala.

* La organizacion Mamd Maquin surgio en un contexto po-
litizado y entrd a ser un actor politico en el contexto del retorno.
Con su accionar durante el refugio, fue representando nuevas
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pautas culturales para hombres y mujeres en sus comunidades.
Es asi como, inclusive, participan en diferentes foros a nivel inter-
nacional dando cuenta de los procesos vividos por las mujeres
indigenas guaternaltecas durante el refugio y el retorno'.

Estas pautas culturales alternativas también se vieron refle-
jadas en la socializacién de nuevos comportamientos por parte
de algunos hombres de las organizaciones y de las comunidades:
patticipacion en el cuidado de los hijos, apoyo a las mujeres para
participar en cursos de alfabetizacion, aceptacién de liderazgo
femenino, etc. A pesar de lo anterior, en los primeros momentos
del retorno a Guatemala, parecia ser que todo este trabajo y avan-
ces se habian perdido. “El regreso a la normalidad significaba que
la mayoria de los hombres vuelven a sentirse més poderosos y la
gran mayoria de las mujeres regresa a su papel normal dentro de
la casa. Es decir, en el refugio estaba permitido romper con los
esquemas, por que era necesario hacerlo para lograr el retorno”.
Pero con el curso del tiempo se pudo comprobar que este modelo
alternativo seguia su curso: en muchas de las comunidades de
retorno las mujeres ya son copropietarias de la tierra y socias de
las cooperativas. Asi mismo siguen, en conjunto con Mama Ma-
quin, reivindicando sus derechos a nuevos espacios en la cons-
truccion de una nueva Guatemala después del proceso de pacifi-
cacion.

A modo de conclusién

Evidentemente, que la experiencia de las mujeres guate-
maltecas refugiadas/retornadas, a través de la organizacion de
Mama Maquin, favorecid la construccion de nuevas identidades
de las mujeres indigenas y por ende, la posibilidad de constituir-
se en actoras sociales.

Lo anterior, en cuanto a la “ruptura” de las relaciones tradi-
cionales de género, producto de la guerra y la blisqueda del refu-
gio en México, favorecid dicho proceso. Asimismo, la conforma-
cién de campos de accién que fueron representando los intereses
cotidianos de las mujeres para luego “politizarse”, ya no solo desde
el refugio en México, sino desde el protagonismo de la organi-
zacion de Mamd Maquin en Guatemala, para la lucha de las
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mujeres en su retorno, es una hucha que hasta hoy libra la organi-
zacion, ya articulada a otras organizaciones sociales que reivindi-
can el derecho de las mujeres indigenas y campesinas pobres a un
lugar en el proceso de pacificacion actual de ese pais. Pero habria
que hacer énfasis ademds en que los espacios de ruptura, como
las guerras, las migraciones o el refugio, pueden favorecer la cons-
titucion de nuevas identidades para las mujeres, si ellas tienen
aseguradas las necesidades basicas minimas para sus grupos fa-
miliares. La experiencia en el refugio, muestra que esto fue posi-
ble porque la comunidad internacional, a través del ACNLUR, ga-
rantizé estas necesidades. En situaciones de emergencia las
mujeres tienden a “retirarse” o “replegarse”, ya que necesitan de
muchas horas de trabajo doméstico para satisfacer las necesida-
des minimas de sus familias

Por otra parte, la diferenciacién entre intereses del dmbito
privado y espacios mas politizados o publicos en cuanto a los
intereses de las mujeres, para la constitucion de acciones colecti-
vas que constituyan nuevos actores sociales en las mujeres, no
siempre son tan separados. En el caso de las mujeres guatemalte-
cas, un interés como hablar castellano o alfabetizarse pareciera
ser del ambito doméstico o privado, pero en la practica, el saber
leer y escribir para las mujeres fue, de por si solo, el acceso al
ambito priblico, por que permitié el acceso a la informacion, a la
movilidad y a la palabra.

Finalmente, es necesario considerar que las coyunturas poli-
ticas e institucionales son fundamentales para que puedan desa-
rrollarse nuevas identidades femeninas desde su condicion de
subordinadas. Sin las acciones y peso “politico” del ACNUR, el
impacto de Mama Maquin hubiese sido mucho mas dificil. Lo
mismo que la incidencia politica en Guatemala. Ahora, la sobre-
vivencia de la organizacién de Mama Maquin como sujetos so-
ciales en la sociedad guatemalteca en el tiempo, es algo que nos
mostrard el transcurso de los afios.
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